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L’'Institut d’hépatologie lyonnais labellisé IHU par I'Etat :
Lyon promue capitale frangaise de la filiere hépatique !

Créé il y a un an pour structurer ’ensemble de la filiere hépatique locale, I'Institut d’hépatologie de Lyon est
devenu, ce mardi 16 mai, par le biais d’'une annonce officielle du Président Emmanuel Macron, 'un des dix
nouveaux Instituts Hospitalo-Universitaires (IHU) labellisés par I’Etat, le tout premier dans la région Auvergne-
Rhone-Alpes. Avec une dotation de 20 M€ sur dix ans, cet IHU nommé EVEREST, porté par les Hospices Civils de
Lyon, I’Université Claude Bernard Lyon 1, 'Inserm et le Centre Léon Bérard, et soutenu par les collectivités locales,
s’ancre comme la référence frangaise et un centre d’excellence mondial sur la recherche autour des maladies du
foie. Un batiment devrait voir le jour en 2026, sur le site de I’h6pital de la Croix-Rousse des Hospices Civils de Lyon.

lls ont baptisé leur projet EVEREST!. Ce mardi 16 mai, les membres de I'Institut
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Le projet avait été présenté, début février, devant un jury international, par les Prs ZOULIM

encadré). Avec 20 M€ alloués par I'Etat pour les dix prochaines années, le nouvel IHU

instituts  hospitalo-universitaires,
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été créé par les HCL, 'UCBL, le CLB et I'Inserm, en avril 2022, afin de fédérer I'ensemble

scientifiques autour des maladies du foie. Le statut d’IHU, désormais acquis pour dix ans, BEESEE e ENENNE T o[V=R

va permettre de renforcer sensiblement son action structurante inédite a I’échelle locale, avec une ambition de visibilité et
de compétitivité internationales. Il positionne, de facto, I'institut lyonnais comme une référence incontournable : EVEREST
devient le premier et unique IHU francgais entierement consacré aux pathologies hépatiques.

« En structurant la filiére a travers I'Institut d’Hépatologie de Lyon, notre vision était de travailler sur I'ensemble des maladies
du foie quelles que soient leur cause et leur stade de sévérité, en intégrant la recherche a la fois fondamentale, translationnelle
et clinique, mais aussi la santé publique et les sciences humaines et sociales. L’obtention de la labellisation IHU permettra
d’engendrer un effet levier et d’accélérer nos programmes de recherche avec I'ambition de découvrir de nouvelles modalités
thérapeutiques pour guérir ou protéger le foie. Nos avancées en matiére de recherche et d’innovation seront valorisées par
leur transfert en pratique clinique et par la création de nouvelles entreprises de biotechnologies. Le projet reposera sur un
programme de formation d’excellence pour faconner les futures générations de scientifiques et de médecins en hépatologie »,
se félicite le Pr Fabien ZOULIM, futur directeur de I'lHU.

1 EVEREST pour "intEgratiVE RESearch in hepaTology" ; en francais "recherche intégrée en hépatologie".



Un écosystéme entier réuni autour d’un méme organe et sur un méme site

A I’heure actuelle, I'Institut d’hépatologie de Lyon regroupe déja plus de 450 professionnels, répartis dans 13 services cliniques
des HCL (a I'hépital de la Croix-Rousse, I'hépital Edouard Herriot, I'hdpital Lyon Sud et les hopitaux Est) et dans 18 équipes de
recherche de I'UCBL, I'lnserm, le CLB et le CNRS, dont 9 unités mixtes (le CRCL, CarMeN, NUDICE, I'ISA, le CIRI, 'lCBMS, |le LBBE,
RESHAPE et Défense, Santé, Environnement). Avec le label IHU, il devrait rapidement impliquer davantage de collaborateurs,
avec une dimension internationale accentuée car « le nouveau statut devrait nous permettre d’attirer des médecins et chercheurs

de haut niveau international pour dynamiser les programmes de recherche et d’innovation », annonce le Pr ZOULIM.

En réunissant chercheurs, cliniciens, industriels et représentant de patients sur un méme site pour travailler autour d’un seul
et méme organe, le projet EVEREST répondra a plusieurs ambitions : 1) la promotion de la recherche de pointe pour accélérer
les découvertes et innovations, 2) une vision stratégique de la recherche clinique pour transférer les innovations a tous les
patients incluant les populations vulnérables et guérir les maladies hépatiques, 3) I’excellence scientifique et I'attraction de
nouveaux talents, 4) la formation des nouveaux leaders scientifiques et médicaux en hépatologie.

Mieux dépister et combattre des maladies du foie qui ne cessent de progresser

AT’heure ou les pathologies du foie ne cessent de progresser, la plus-value apportée par I'lHU pourrait s’avérer considérable.
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Dans ce contexte, I'lHU EVEREST compte développer de nouvelles stratégies de gestion des pathologies chroniques, avec un
diagnostic et des interventions thérapeutiques précoces, et de nouvelles classifications des maladies pour la personnalisation
des traitements. « Grdce a la dotation de I'lHU, nous allons notamment pouvoir acquérir
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https://www.crcl.fr/
http://carmen.univ-lyon1.fr/
https://u1213nutrition.univ-lyon1.fr/
https://isa-lyon.fr/
https://ciri.ens-lyon.fr/
https://www.icbms.fr/fr/
https://lbbe.univ-lyon1.fr/
https://www.reshapelab.fr/fr
https://www.radiobiologie.fr/
https://www.chu-lyon.fr/la-maladie-du-foie-gras-ou-maladie-du-soda
https://www.chu-lyon.fr/la-maladie-du-foie-gras-ou-maladie-du-soda
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)01701-3/fulltext

L’hépatologie, un savoir-faire lyonnais

La désignation de Lyon comme centre d’accueil d’'un IHU spécialisé dans le foie récompense une compétence locale depuis longtemps
reconnue dans la recherche et la prise en charge des maladies hépatiques. C'est ainsi a Lyon, a I’h6pital Edouard Herriot, qu’a été
réalisée, en 1992, la premiere greffe a partir d’'un donneur vivant, en France.

Depuis plus de 30 ans, I’'hépatologie lyonnaise a, par ailleurs, été pionniere dans la recherche de nouveaux traitements des hépatites
virales B et C et a contribué a la découverte, la compréhension des mécanismes d’action et la mise en place des nouveaux traitements
de guérison des hépatites C et de viro-suppression des hépatites B et delta.

Le Pr Fabien ZOULIM et ses équipes sont aujourd’hui des leaders mondiaux dans les programmes de guérison des hépatites B et delta.
Chef du service d'hépatologie et gastroentérologie de I'hopital de la Croix-Rousse, enseignant-chercheur a I"'UCBL et chercheur a
I'Inserm, celui qui a porté la candidature lyonnaise au titre d’IHU figurait, en 2021, dans le classement de Clarivate analytics des 1% de
chercheurs dont les publications étaient les plus citées au niveau mondial.

Aux HCL, aux c6tés du Pr ZOULIM et de son chef de service adjoint, le Pr Massimo LEVRERO, moteur dans le projet EVEREST, pas moins
de 13 services prennent actuellement en charge tout ou une partie de I’hépatologie, dans chaque groupement hospitalier, a la Croix-

Rousse, donc, mais aussi a ’hdpital Lyon Sud, a I’hépital Edouard Herriot et a ’hdpital Femme Mere Enfant.

En réalisant plus de 120 greffes de foie en 2022, les équipes de transplantation hépatique de I'h6pital de la Croix-Rousse et de I'hopital
Femme Meére Enfant, sous la conduite des Prs MABRUT et MOHKAM et du Dr DUBOIS, ont, I'an passé, fait de Lyon le 2¢ centre
transplanteur frangais. Enfin, la filiere lyonnaise dispose de 4 centres de référence ou de compétence prenant en charge les maladies
rares du foie chez I'adulte comme chez I’enfant.

Unissant tous ces savoir-faire, dans la recherche comme dans son application clinique, I'lHU EVEREST ouvre désormais, dans tous les
domaines - de 'addictologie a la chirurgie hépatique, en passant par la réanimation ou la transplantation - des perspectives sans
précédent dans le niveau de structuration et d’ambition de I’'hépatologie lyonnaise.

VERBATIM

Raymond LE MOIGN, Directeur Général des HCL : « Les Hospices civils de Lyon sont particulierement heureux de la reconnaissance, a
travers la création de cet IHU, de I'excellence des équipes lyonnaises menées par les Prs ZOULIM et LEVRERO, de leur potentiel de
développement et de la cohérence du soutien collectif des acteurs du site lyonnais. Cet IHU permettra d’accélérer le bénéfice de la
recherche pour les patients dans le domaine des pathologies du foie, qui sont un enjeu majeur de santé publique au plan mondial. Nous
adressons nos félicitations les plus sincéres a toutes les équipes ayant contribué au projet. Avec I’'annonce simultanée de la sélection
du Biocluster for Innovation in Infectious Diseases dédié aux maladie infectieuses, Lyon confirme son statut de site d’excellence capable
de fédérer les acteurs au bénéfice des patients et des populations. »

Frédéric FLEURY, Président de "'UCBL : « L’Université Claude Bernard Lyon 1 est fiere de la création de cet IHU dans le domaine de
I’hépatologie. Elle installe le premier Centre frangais de recherche fondamentale et clinique qui englobe I'ensemble des pathologies du
foie. Ce projet ambitieux illustre le haut potentiel des collaborations existantes et a développer entre les HCL, le CLB, I'UCBL et I'Inserm
pour décloisonner la recherche biomédicale, accélérer le développement des connaissances et aller vers une meilleure prise en charge
des patients. EVEREST fédére 11 structures de recherche dans tous les domaines des sciences et de la santé pour mieux comprendre
I'origine des pathologies du foie, améliorer leur traitement et développer les innovations cliniques pour réduire les maladies chroniques
du foie et perfectionner les processus de transplantation. Parce qu’il comprend également les programmes de formation initiale et
continue, EVEREST permettra de mieux former les professionnels de santé dans le domaine. Nous félicitons le Pr Fabien ZOULIM,
enseignant-chercheur de I’Université Claude Bernard Lyon 1 de renommée internationale, qui a su fédérer et poser les bases pour que
Lyon s’affirme comme un site leader mondialement reconnu dans le domaine de I'hépatologie. »

Dominique PELLA, Délégué régional de I'lnserm : « Nos sinceéres félicitations aux équipes des Professeurs ZOULIM et LEVRERO pour
I'obtention de I'lHU Everest. Cette réussite est le fruit d'un travail de grande qualité alliant le monde médical, hospitalier, universitaire
et le monde de la recherche biomédicale. Ces collaborations, reconnues internationalement, ont grandement favorisé I'émergence d'un
projet innovant tel que I'lHU Everest. Sachant que 17 000 personnes meurent chaque année en France d'une maladie du foie, EVEREST
sera un accélérateur de nouvelles avancées au bénéfice du patient. »

Pr Jean-Yves BLAY, Directeur Général du Centre Léon Bérard : « Nous nous félicitons de cette réussite du Pr Fabien ZOULIM et de ses
équipes qui montre I'excellence de la médecine et de la recherche lyonnaise au plan frangais. Cette réussite représente un espoir pour
les patients et notamment pour les patients atteints de cancer hépatique qui sont des cancers de mauvais pronostics. Dans le cadre de
ce nouvel IHU, avec nos partenaires, I'Inserm, I’Université Claude-Bernard Lyon 1 et les Hospices Civils de Lyon, nous pourrons concevoir
de nouveaux projets innovants, en recherche clinique, mais aussi en recherche fondamentale pour améliorer nos connaissances sur les
cancers du foie. Cette alliance nous permettra de développer une offre de médecine prédictive et personnalisée, accessible a tous. »

Contact presse : Thomas LACONDEMINE
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https://www.chu-lyon.fr/service-hepatologie-gastroenterologie-croix-rousse
https://www.chu-lyon.fr/service-endocrinologie-diabete-nutrition-lyon-sud
https://www.chu-lyon.fr/service-hepato-gastroenterologie-edouard-herriot
https://www.chu-lyon.fr/service-de-gastroenterologie-hepatologie-et-nutrition-pediatriques
https://www.chu-lyon.fr/record-de-greffes-de-foie-aux-hcl
https://www.chu-lyon.fr/maladies-rares#FILFOIE

