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Les définitions suivantes, diffusées par le Ministére de I'enseignement supérieur et de la recherche (MESRI), s’appuient sur les définitions
établies par Santé publique France le 7 mai 2020. Elles peuvent évoluer a tout moment en fonction des informations disponibles.

DEFINITIONS EXEMPLES

Personne, symptomatique ou non, avec un
Cas confirmé | résultat de test RT-PCR confirmant
linfection par le SARS-CoV-2.

EIR

— étudiant ou enseignant de la méme classe ou du méme groupe ;
— étudiant, enseignant ou agent :

— ayant partagé le méme lieu de vie (logement, internat, etc.) que le cas
confirmé ou probable ;

— ayant eu un contact direct avec un cas, en face a face, a moins d'1 metre,
quelle que soit la durée (ex. conversation, repas, flirt, accolades,
embrassades) ; en revanche, des personnes croisées dans Pespace

norme AFNOR ou équivalent porté par le public de maniére fugace ne sont pas considérées comme des

cas et la personne contact hygiaphone ou personne§ cc')ntacts arisque, . )
autre séparation physique par exemple de — ayant prodigué ou recu des actes d’hygiéne ou de soins ;

type vitre ou plexiglas). — ayant partagé un espace confiné (bureau ou salle de réunion, véhicule
personnel...) pendant au moins 15 minutes avec un cas, ou étant resté en
face a face avec un cas durant plusieurs épisodes de toux ou d’éternuement.

Toute personne ayant eu un contact direct
avec un cas confimé dans lune des
situations suivantes sans mesure(s) de
protection efficaces (masque chirurgical
Contact a porté par le cas ou la personne contact,

risque masque grand public fabriqué selon la

Personne présentant des signes cliniques
Cas probable | et des signes visibles évocateurs de la
COVID-19.

Pour toute situation non indiquée ci-aprés, merci de contacter le Service de Santé Universitaire (SSU) signalement-covid-ssu@univ-
lvonl.fr. Les fiches seront mises a jour en fonction des recommandations sanitaires en vigueur
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1. CAS CONFIRMES

Un portail web « Lyon 1 » permettant
d’effectuer une déclaration en ligne sera 4) Je prends rendez-vous en

prochainement déployé et remplacera téléconsultation
I’adresse sighalement-covid-ssu@univ-

EIR

Avec mon médecin traitant ou un

lyond.fr meédecin du SSU
. (le médecin m’indiquera de me 6) Pour les cas
2) Je surveille ! S . .
| ¢ déplacer si nécessaire. symptomatiques,
"apparition ou Abri 27 i .
I’aggfavation des Le médecin, saisit sur le site de feb,.rlles arjours:
- I'assurance Maladie CONTACT COVID lisolement doit
signes ) . continuer jusqu’a 48
Auto-questionnaire « l'enquéte autour du cas » heures apres la
meédical COVID il surveille I'existence de CLUSTER. disparition de la fievre
JE SUIS
CONFIRME * * *
1) Je m’isole 7 jours 3) J'informe le SSU 5) Je justifie mon absence

Je transmets a la scolarité un

aprés le début des J'envoie ma fiche de e ,
symptoémes ou la date de signalement et mon résultat certlflc’at dlabs’ence que
réalisation du prélévement biologique a signalement- mon m,ef:Iecm ma pres\crlt,
positif pour les cas covid-ssu@univ-lyonl.fr adapté a ma situation a la

asymptomatiques suite de ma télé- consultation.

(si les symptdmes
apparaissent, la durée de
I'isolement s’allonge de 7

jours apres la date de début
des symptémes)
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https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/orientation-medicale
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2. CAS PROBABLES

Un portail web « Lyon 1 » permettant
d’effectuer une déclaration en ligne sera
prochainement déployé et remplacera
I'adresse signalement-covid-ssu@univ-

lyonl.fr

4) J’informe la scolarité

de mon absence pour raisons

2) Je me confine o
médicales COVID

immédiatement

# 4
s 2 ? (4 ) ?

PROBABLE *
1) Je surveille 'apparition 3) Jerespecte les 5) Je demande au SSU des
ou 'aggravation des signes gestes barriére : ordonnances de masques chirurgicaux en

utilisant le formulaire de signalement a

Auto-questionnaire médical — masque rmu _
COVID ) envoyer a signalement-covid-
Je me teste dans un ~ lavage des mains ssu@univ-lyon1.fr
laboratoire agréé prés de — distanciation d'un
meétre

chez moi ou
au SSU
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https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/orientation-medicale
https://univ-lyon1.contactsante.fr/RendezVous
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3. CAS CONTACT A RISQUE SANS SIGNES

2) Je vis sous le méme toit

Un portail web « Lyon 1 » permettant
d’effectuer une déclaration en ligne sera
prochainement déployé et remplacera
I'adresse signalement-covid-ssu@univ-

lyonl.fr

JE SUIS

CONTACT
A RISQUE

v

1) Je m’isole 7 jours a
partir du dernier
contact arisque avec
un cas et je surveille
ma santé

Je respecte les gestes
barriére :

— distanciation d’'un
metre

— lavage des mains

— port du masque
chirurgical qui m’a
été prescrit par
I’Assurance Maladie

qgue le cas confirmé:
je me fais tester tout de
suite et 7 jours aprés la
guérison du cas confirmé

4

v

2) Je nevis pas sous le méme
toit que le cas confirmé:
je me fais tester 7 jours apres mon
dernier contact et m'isole jusqu’au
résultat du test
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4) Mon test est négatif et absence
de symptéme:
je suis autorisée & me déconfiner

4
\

4) Mon test est
positif, je deviens
alors cas confirmé

Je mvisole (en plus) 7
jours a partir de la
date du prélévement
positif

3) J'informe la scolarité de mon
absence pour raison médicale
COVID

3) J'informe le SSU en
adressant la fiche de signalement
SSU a signalement-covid-
ssu@univ-lyonl.fr

4

v

4) Je surveille mes symptdomes pendant
cette période. Si des symptbmes apparaissent,
la durée de mon isolement s’allonge : elle devra

étre de 7 jours a partir de la date des
premiers symptémes
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3. CAS CONTACT A RISQUE AVEC SIGNES

2) Mon test est positif, je
deviens cas confirmé

EIR

4) J'informe la scolarité. La Scolarité remplit
la Fiche de signalement COVID SSU et
informe le SSU signalement-covid-
ssu@univ-lyonl.fr

3) Je vais étre contacté par I’Assurance
Maladie pour identifier les cas contacts.

Un portail web « Lyon 1 » permettant
d’effectuer une déclaration en ligne sera
prochainement déployé et remplacera
I'adresse signalement-covid-ssu@univ-

lyonl.fr *

Je m’isole pendant 7 jours
apres le début des symptébmes

Je prends contact avec mon médecin

JE SUIS

CONTACT
A RISQUE

v

1) Je m’isole au moins 7
jours

Je me fais tester
immédiatement

Je surveille ma santé et
respecte les régles
barriéres

— distanciation d’'un meétre
— lavage des mains

— port du masque
chirurgical qui m’a été
prescrit par 'Assurance
Maladie

je prends contact avec mon

(traitant ou SSU) et respecte ses
prescriptions : arrét maladie, traitement

J’alerte le 15 si j’ai des signes de gravité

3) Avec l'accord de mon médecin, je
reviens a I’'Université, je respecte les
gestes barriéres et je m’auto-surveille

v

2) Mon test est négatif

médecin et respecte ses
consignes : il pourra m’étre

demandé de poursuivre mon

isolement

5) J’informe le SSU en
adressant ma fiche de
signalement COVID SSU et
mon résultat biologique a
signalement-covid-
ssu@univ-lyonl.fr

4) J’informe la scolarité de mon
absence pour raison médicale COVID
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INFORMATIONS UTILES

Si j’ai des difficultés a respirer, j"appelle immédiatement le 15 ou le 114 pour les personnes sourdes ou malentendantes.

EIR

En cas de fiévre (t°>38) ou de maux de téte:
— je prends ma température 2 fois par jour (des thermobandelettes sont disponibles au SSU a partir du 15/09/2020) ;
— je peux prendre du PARACETAMOL 1g (DAFALGAN® ou DOLIPRANE ®) 1cp toutes les 6h. Max 3/jours ;

— je ne peux plus prendre d’anti inflammatoire comme 'BUPROFENE ou I'ASPIRINE (exemples d’anti-inflammatoires : ADVIL®,
NUROFEN®, ANTADYS®, PONSTYL®, DUCLOFENAC ®).

Si les médecins du SSU ne sont pas disponible, jappelle le 0 800 130 000 (service gratuit-appel gratuit) pour étre orienté vers un

médecin généraliste.

Contacts Centre de santé Universitaire Lyon 1 : 6 rue de I'émetteur Villeurbanne - 04 27 46 57 57- ssu@univ-lyonl.fr - ssu.univ-

lyonl.fr
INFOS MASQUE

Cellule d’appui a l'isolement pour tous ceux qui ne peuvent pas s'isoler chez eux : 08 06 112 128

Je suis une PERSONNE VULNERABLE : je contacte |la mission handicap aprés avoir consulté un médecin du SSU pour un avis sur la

mise en place daménagement d’étude en distanciel.

Texte de référence : CONSEIL SCIENTIFIQUE du 3 SEPTEMBRE 2020
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mailto:ssu@univ-lyon1.fr
https://etu.univ-lyon1.fr/guide-pratique/sante/ssu-service-de-sante-universitaire-793033.kjsp?RH=ETU_SANTE
2020_avril-11_Covid19-Récap_types_de_masques_RéPiasMatis.pdf
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A14242
https://etu.univ-lyon1.fr/guide-pratique/sante/handicap-trouble-de-sante-accident-maladie-775157.kjsp
https://solidarites-sante.gouv.fr/actualites/presse/dossiers-de-presse/article/covid-19-conseil-scientifique-covid-19

INFORMATIONS UTILES

Procédure registre CAS COVID SSU LYON 1

Référent COVID SSU : Docteure Combes Caroline

Référents par site :

SITE INFIRMIERE MEDECIN
Lyon Sud - Dr Hélene ARNAUD
Rockfeller Mme Isabelle CARRIER Dr Amélie HENRY

La Doua Mme Adeline BESSON Dr Caroline COMBES




ORGANISATION DES PRELEVEMENTS

JOURS DE
PRELEVEMENT

IDE REFERENTE MEDECIN REFERENT CRENEAUX HORAIRES

Lundi— .
Lyon SUD undi mer(?redl X Dr Hélene ARNAUD 11h-12h
Vendredi

Rock Mardi - vendredi Isabelle CARRIER Dr Amélie HENRY 11h-12h

DOUA Tous les jours Adeline BESSON Dr Caroline COMBES 11h-12h




LE REGISTRE COVID SSU

Tous les jours, l'infirmiére référente du site collecte les informations signalées sur le mail signalement-covid-ssu@univ-lyonl.fr

sous forme de tableau excel : Fiche de signalement Scolarité-ssu

Dans le tableau « reqgistre covid ssu » sur terra

le médecin référent du site est averti de la présence de 3 cas confirmé sur un méme site par l'infirmiére référente du site ;
— il contacte les 3 étudiants cas confirmés par téléphone: il procéde a I'enquéte autour du cas confirmé ;
— ¢'il est médecin traitant du cas confirmé , il peut entrer dans le contact trading de la CPAM les données ;

— sile cluster est identifié au sein de I'Université: il contacte 'ARS: ars-dt69-contact-tracing@ars.sante.fr (en copie du mail) et le
Dr Combes, qui fera part de cette information a la gouvernance (Dr Revel).

— le DR Combes transmet de fagon quantitative les données a la gouvernance tous les vendredis Suivi des indicateurs
Gouvernance

Remarques :

— concernant les autres MDO ars-dt69-veille-gestion-alertes-sanitaires@ars.sante.fr ;

— concernant les appels téléphoniques, les secrétaires informent les étudiants de la procédure en ligne: aucun appel ne sera
pris: les étudiants sont invités a s’autosignaler.


mailto:signalement-covid-ssu@univ-lyon1.fr
Fiche%20de%20signalement%20COVID%20étudiant%20-Scolarité-SSU.xlsx
../COVID%20registre%20/Registre%20COVID%20SSU.xlsx
mailto:ars-dt69-contact-tracing@ars.sante.fr
../COVID%20registre%20/L1_Tableau%20de%20suivi%20des%20indicateurs%20COVID-19_V1.xlsx
mailto:ars-dt69-veille-gestion-alertes-sanitaires@ars.sante.fr

