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Villeurbanne, le 22 avril 2014

Communiqué de presse

Dans le cadre de la semaine de la sensibilisation au Handicap, du mardi
22 au vendredi 25 avril 2014, I’Université Claude Bernard Lyon 1
organise, jeudi 24 avril 2014, en collaboration avec le Comité Régional du
Sport Universitaire (CRSU), une journée de sport partagé pour les jeunes
valides et non valides. Ils pourront ainsi pratiquer un sport ensemble et
mettre au profit du collectif leurs capacités motrices différentes.

Jeudi 24 avril 2014, de 13h a 17h dans les gymnases de 'lUFR STAPS sur
le campus Lyon Tech La Doua, plusieurs étudiants de I’'Université Claude
Bernard Lyon 1, certains en situation de handicap et d’autres non, se
rassembleront pour passer ensemble un aprés-midi sportif. L'objectif : partager le
plaisir de faire du sport ensemble, échanger les atouts et s’appuyer sur l'esprit
collectif pour pallier aux faiblesses. En effet, les capacités motrices différentes des
uns et des autres deviendront, le temps d’un aprés-midi, la force du groupe.

Cet événement est ouvert a tous et proposera différents défis adaptés au
handicap de chaque participant. Il est coordonné par le SUAPS (Lyon 1), I'AS
LYON 1, la Mission Handicap de Lyon 1 et le CRSU, en partenariat avec « Handi
étudiant » et les associations du réseau de GAELIS.

Au programme de l'aprés-midi de « sport partagé » :
Jeudi 24 avril 2014 de 13h a 17h

Dans le Baskin, la spécificité du basket est conservée (marquer le plus de panier
possible dans un temps limité) tout en permettant de faire jouer ensemble des
personnes avec des capacités motrices et mentales radicalement hétérogénes.
Cela permet donc la participation de joueurs ayant divers types de déficience.

Tennis de table, badminton, escalade, basket en fauteuil, parcours de motricité.

Nous vous invitons également a découvrir le programme global de la semaine de
sensibilisation au Handicap a I’'Université Claude Bernard Lyon 1 :
Mardi 22 avril 2014 : Campus Lyon Tech La Doua
> Animations entre 10h et 17h puis repas dans le noir
Mercredi 23 avril 2014 : Site de Rockefeller
> Animations sur le site de Rockefeller entre 10h et 17h
> Repas dans le noir pour les étudiants en santé de
> En soirée : buffet partagé au Little Club (bellecour), a partir de 19h
Jeudi 24 avril 2014 (en dehors de I'aprés-midi sport partagé) :
> 8h a 12h : parcours des IFSI (étudiants infirmiers) suivi d’un repas dans le noir au
Restaurant Universitaire du site de Rockefeller
> A midi également : repas dans le noir a I'lUT Lyon 1, site Gratte-Ciel et site Lyon Tech La
Doua
> En soirée : repas dans le noir a I'Agorae, batiment Astrée, campus de Lyon Tech La Doua
Vendredi 25 2014 :
> Marathon du film « Dans vos assos »
Et sur toute la semaine : des parcours fauteuils, parcours a la canne, initiation a la langue
des signes, massages a I'aveugle, aide a I'appréhension des DYS (troubles spécifiques) et le
handicap mental
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